
Retiro Festival 
Edén Vital: 
"Cultivando Tu 
Esencia"
Te invitamos a un viaje interior donde conectarás con tu esencia 
y descubrirás el paraíso que reside en tu ser. Un fin de semana 
de bienestar en un entorno natural, frente al Champaqui, en 
Villa de las Rosa en Córdoba Argentina, con dinámicas de 
transformación para sincronizar el alma con el destino ..toda la 
info en : https://sofianazha.com/

https://sofianazha.com/
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Un Encuentro Contigo 
Mismo

1 Reconexión con la Naturaleza
Disfruta de un entorno natural que te ayudará a 
reconectar con tu cuerpo y mente, respirando aire puro y 
sintiendo la energía de la tierra.

2 Dinámicas De Bienestar
Experimenta dinámicas grupales que te impulsarán a la 
transformación personal, liberando lo que ya no te sirve y 
abrazando tu mejor versión.

3 Sincronización Con Tu Destino
Descubre tu propósito y cómo convertirte en el hacedor 
de tu propio futuro, creando un camino hacia tu mejor 
potencial.

4 Celebrar Tu Esencia
Sumérgete en un festival de celebración de tu ser, 
sanando y liberando aquello que no te pertenece, para 
saber hacia dónde quieres ir.
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Un Festival De Celebración Y 
Transformación
Fiestas Cuánticas

Participa en fiestas cuánticas 
donde la música, el 
movimiento y la energía te 
transportarán a un estado de 
vibración y expansión de 
conciencia.

Viaje Sensorial 
Adan=Eden

Sumérgete en un viaje 
sensorial que despertará tus 
sentidos, permitiéndote 
conectar con tu esencia y 
experimentar la belleza de la 
vida.

Sembrar tu Mejor 
Versión

Sé una semilla activada desde 
el corazón, la confianza, la 
certeza y la entrega, plantando 
la semilla de tu mejor versión 
en el presente.
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Fechas Y Detalles Del Retiro

1 Sábado 16 de Noviembre
apertura a las 10:00 horas. Comienza la aventura de transformación y conexión.

2 Domingo 17 de Noviembre
Un día completo de experiencias, actividades y momentos de introspección.

3 Lunes 18 De Noviembre
Despedida al mediodía. Regreso a casa con una nueva perspectiva y una energía 
renovada.
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Alojamiento y Comidas
Alojamiento
Disfruta de un alojamiento en carpa o con bolsa de dormir 
sobre aislante, con la posibilidad de optar por una cabaña.

Comidas Incluidas
El retiro incluye 3 desayunos completos, 2 meriendas y 2 
almuerzos con bebidas sin alcohol.

Elementos Esenciales
Trae tu ropa de abrigo, almohada, reposera (si llegas en 
auto) y elementos de higiene personal todos como para la 
apertura a la convivencia en lo simple, la convivencia en la 
naturaleza y la austeridad  con todos los servicios y de 
servicio para tu proceso.
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Detalles Importantes
No incluye Traslados, bebidas alcohólicas, cenas y ropa de 

cama o toallas.

Recomendado Malla de baño, gorro o sombrero, lentes de sol, 
protector solar, ropa de abrigo o manta.

Consultas Puedes contactarnos por WhatsApp al +54-9-
3544-411419 para cualquier duda oy/o 
inscripción.
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Únete A La 
Transformación

1
Inscríbete
Reserva tu lugar en este retiro de transformación 
y redescubrimiento trabajamos con cupos.

2

Conecta
Contacta con nosotros a través de nuestra página 
web o WhatsApp y te responderemos con una 
pequeña Reunión prevista donde te explicare 
personalmente todas tus inquietudes.

3
Prepárate
Prepara tu espíritu para un fin de semana 
inolvidable de crecimiento y bienestar.
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Tu Próximo Capítulo

Amor Propio
Cultiva la conexión contigo 
mismo y descubre el amor 
incondicional que reside en tu 
interior, reprogramando y co-
creando la mejor forma y 
versión , sembrando en el 
presente el mejor futuro 
potencial…

Propósito
Encuentra dentro tuyo la fuerza 
esencial para impulsarte hacia 
adelante definiendo el camino 
que quieres recorrer en tu vida.

Transformación
Embárcate en un viaje de 
transformación personal y 
emerge con nuevas alas para 
volar hacia tus sueños.
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